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ANNA KOWALSKA
Geburtsdatum   06.06.1960
Größe   170      Gewicht   60
Nationalität   polnische

DEUTSCH: 2 · SEHR GUT AUTOFAHRERIN NICHTRAUCHERIN

ÜBER MICH

Frau Kowalska kümmert sich seit Jahren um
Senioren in Deutschland und verbessert nebenbei
ihre guten Sprachkenntnisse. Die betreuerische
Erfahrung sammelte sie auch in Italien. Die heitere,
ausgeglichene und kontaktfreudige Dame macht
ihren Dienst mit einem Lächeln im Gesicht. Sie ist
seniorenorientiert und will ihre Pflichten Ihren
Erwartungen gemäß ausfüllen. Sie ist
Nichtraucherin und eine Autofahrerin.

Die Pflegerin betreute komplex bettlägerige und
inkontinente Personen. Deswegen ist sie bereit,
Windeln zu wechseln. Außerdem pflegte sie
Senioren mit Demenz und Diabetes. Überdies hatte
sie mit Patienten zu tun, die an Kreislaufstörungen
und Herzbeschwerden litten. Sie kann für die
Übertragung der Rollstuhlfahrer und das Anziehen
von Kompressionstrümpfen zuständig sein. Sie ist
auch in der Lage, für Körperhygiene der Patienten
zu sorgen.

Sie half beim Aufstehen und Zubettgehen,
Waschen, Duschen, Baden, Putzen von
Zahnprothese, An- und Auskleiden und Einnehmen
von Mahlzeiten. Mit Patienten auf Spaziergängen,
beim Pflegen von Hobbys, auf dem Weg zu Ärzten
oder Behörden, als Pflegerin und Betreuerin passiv
oder aktiv teilzunehmen und Wünsche von
Patienten im Bereich Pflege und Betreuung von
Menschen zu erfüllen, war für sie kein Problem.

Darüber hinaus kann sie Tiere in Haushalten
versorgen. Sie würde putzen, kochen, Einkäufe
machen, waschen oder aufräumen. Außerdem kann
sie Gerichte je nach Diät zubereiten und
schmackhaft backen. Sie kann auch kleine
Gartenarbeiten übernehmen.

Sie besichtigt gerne Sehenswürdigkeiten und reist.
Viel Vergnügen bereitet ihr auch Lesen.

Sie freut sich ihre Erfahrung Ihnen zur Verfügung
stellen zu können. Sie ist bereit gemeinsam mit der
betreuten Person den Herausforderungen des
Alltags mit Motivation und Freude zu begegnen.

Falls Sie sich für sie interessieren und Sie
wünschten sich eine Pflegerin, Begleiterin,
Betreuerin und Mitbewohnerin im Haushalt, weil Sie
im Alltag auf Unterstützung angewiesen sind, dann
freuen wir uns auf Ihre Rückmeldung.
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ERFAHRUNG IN DER BETREUUNG

17 JAHRE SEIT 2016 IN DER BETREUUNGSBRANCHE IN DEUTSCHLAND
2009–2016 IN DER BETREUUNGSBRANCHE IN ITALIEN

●  Demenz ●  Herz-Kreislauf-Erkrankungen

●  Diabetes ●  Patient im Rollstuhl/Transfer

●  Insulin ●  Bettlägeriger Patient

●  Harninkontinenz ●  Altersbedingte Schwäche

VERFÜGBARKEIT

2026-09-01      bis      2026-10-13

FREMDSPRACHEN

DEUTSCH 2 · sehr gutes Deutsch

Die Betreuungskraft spricht gut Deutsch. Sie kann über alltägliche Themen sprechen, auch im Präsens und
Perfekt. Es kommen grammatische und lexikalische Fehler vor aber sie verhindern die Kommunikation nicht.
Ein Telefongespräch mit der Betreuungskraft ist möglich.

1 fließendes Deutsch

2 sehr gutes Deutsch

2,5 gutes Deutsch

3 kommunikatives Deutsch

3,5 einfache Kommunikation

4 ausreichendes Deutsch (viele Wörter)

5 kein Deutsch

6 kein Deutsch



